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ACTUALITES DES GROUPES : SUITE

Sport-santé

Cette année, la CPTS Caluire se lance
dans le projet dorganisation dun
parcours Sport-Santé sur la base de la
prescription médicale. Cette initiative de
2024 est lancée par les kinésithérapeutes
et médecins généralistes de Caluire, en
partenariat potentiel avec l'association
JAAC. Ce parcours visera a faire
reprendre une activité physique adaptée
a des publics spécifiques : personnes
agées, personnes touchées par le cancer,

personnes en situation de
surpoids/obésité et personnes
vulnérables.

Santé de la femme

Ateliers PARENTS-BEBE

Le groupe de travail «santé de la
femme » a mis en place les premiers
ateliers gratuits Parents-Bébé de Caluire.
IIs ont lieu a la Maison de la Parentalité
(19 Montée des forts, Caluire), qui préte
gracieusement ses locaux a la CPTS.
L'objectif de ces ateliers est de réunir les
parents entre eux, de favoriser les
échanges entre familles, pour lutter
contre lisolement des meéres et ainsi,
prévenir la dépression post-partum.

Le premier atelier sur le théme de
la psychomotricité s’est tenu le 9 mars et
a été animé par Mme VAN EECKHOUT
(psychomotricienne). Il a permis de
réunir 4 parents et leur bébé pour un
instant riche en apprentissage.

Le prochain atelier sur le sommeil de
I'enfant de o0 a1 an aura lieu le samedi 4
mai, a 9h3o, a la Maison de la
Parentalité (atelier ouvert a 10
participants).

Participez a nos actions,

contactez notre
coordonnateur 06.27.51.89.35

Soirée Caluire Santé

Vous avez tous rendez-vous le jeudi 11
avril pour le retour de Caluire Santé : LE
rendez-vous annuel de tous les
professionnels de santé du territoire
Caluirard.

La soirée sera consacrée a une
présentation  par les  chirurgiens
orthopédiques de I'Infirmerie Protestante
du théme suivant :

La chirurgie orthopédique :
quoi de neuf en 2024 ?

Nous vous attendons nombreux pour

échanger ensuite autour d'un buffet

convivial.

Saisissez  cette  occasion  pour

rencontrer vos collégues du territoire !
Inscription gratuite via le QR code :

EE-:-'%
Aloccasion de mars bleu et pour favoriser
la demande de kits de dépistages par les
habitants concernés, notre CPTS a mis en
place un plan d'action conséquent :

-> publication dans le journal municipal
« Rythmes »,

-> affichage sur les panneaux lumineux de
la ville,

-> création d'une affiche spécifique pour
les officines et les salles d’attente des
cabinets,

-> une indemnisation de 7€ par kit délivré

pour les pharmaciens adhérents, votée par
le conseil d'administration.
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C'est grdce a toutes ces actions que
nous pourrons  nous  rapprocher de
l'objectif qui a été fixé dans notre ACI de
la délivrance de 400 kits sur le territoire en
2024. Merci a tous !

Actions dans les colléges

Le groupe de travail « Prévention
dans les colleges » poursuit ses
efforts :

Depuis la rentrée en septembre, ce sont
déja cinqg permanences du midi qui se
sont tenues dans les colléges Lassagne et
Sénard de Caluire, ainsi qu'une semaine
de la santé sur le théme de la puberté a
destination des éléves de 5™ du college
Lassagne, Il reste encore plusieurs
permanences et deux semaines de la
santé & animer avant la fin de l'année

scolaire.

Clest un investissement sans reldche
tout au long de l'année scolaire de la
part de ce groupe composé de sages-
femmes, IDEL, Kinés, psychologues,
pharmaciens, orthophonistes et
diététicienne au service des jeunes de
Caluire.

Un grand merci a tous ceux qui
s'investissent dans cette action !

Equipe opérationnelle

Tous les 1°* mardis du mois, notre
équipe opérationnelle se réunit pour
faire le point sur I'état d’avancement des
projets, des groupes et sur les actions a
mettre en place.

N'hésitez pas a nous contacter :

- coordo.cptscaluire@gmail.com

- missionsante.cptscaluire@gmail.com
- secretariat.cptscaluire@gmail.com

- communicationgecpts@gmail.com

Dates a venir

Suivi CPAM/ARS : jeudi 21 mars

Café Donna : mardi 26 mars

1 groupe de parole pour les

professionnels : mardi 26 mars

— 2™ groupe de parole pour les
professionnels : jeudi 11 avril

— Caluire Santé : jeudi 11 avril
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